
 MERCİMEK ÇORBASI

 KIYMALI TÜRLÜ

 TEREYAĞLI KUSKUS

 MEVSİM SALATA

 TATLI

FATMA EMİN KUTVAR ANADOLU LİSESİ  (XFATMA EMİN KUT) MART 2024 ÖĞLE  YEMEK

MENÜSÜ

 MERCİMEK ÇORBASI

 PATATES OTURTMA

 ARP.ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 TATLI

 KR.TAVUKSUYU ÇORBASI

 SALÇALI NOHUT

 SEBZELİ BULGUR PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

 DÜĞÜN ÇORBASI

 KARIŞIK KIZARTMA 

 SPAGETTİ

 YOĞURT 150 GR

 MEVSİM SALATA

 YARMA ÇORBA

 DALYAN KÖFTE

 MAKARNA FİYONK 

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

 KR.DOMATES ÇORBA

 PİLİÇ TAVA

 TEL.ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 TATLI

 YAYLA ÇORBASI

 SEBZELİ KEBAP

 TEL ŞEH BULGUR PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

 TARHANA ÇORBASI

 SEBZELİ TAVUK

 TEL.ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 TATLI

 KR.TAVUKSUYU

ÇORBASI 

 TAZE FASULYE 

 SOSLU MAKARNA

 YOĞURT 150 GR

 MEVSİM SALATA

7 Mart Perşembe

14 Mart Perşembe 15 Mart Cuma

19 Mart Salı 20 Mart Çarşamba 21 Mart Perşembe 22 Mart Cuma 23 Mart Cumartesi 24 Mart Pazar

25 Mart Pazartesi

 KR.DOMATES ÇORBA

 TERBİYELİ KÖFTE

 SEBZELİ BULGUR PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

3 Mart Pazar

 ETLİ ÇORBA

 KURU FASULYE 

 TEL.ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

4 Mart Pazartesi

 ANADOLU ÇORBA

 FIRIN KÖFTE

 TEREYAĞLI ERİŞTE

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

6  Mart Çarşamba

 DÜĞÜN ÇORBASI

 ISPANAK YEMEĞİ

 FIRIN MAKARNA

 YOĞURT 150 GR

 MEVSİM SALATA

5 Mart Salı 8 Mart Cuma

 KR.BROKOLİ ÇORBASI

 PİLİÇ BAGET(PATATESLİ)

 NOHUTLU BULGUR PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 MEVSİM MEYVE

9 Mart Cumartesi 10 Mart Pazar

11 Mart Pazartesi 12 Mart Salı 13 Mart Çarşamba

 EZOGELİN ÇORBASI

 PİLİÇ YAHNİ

 ARP.ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

 ETLİ ÇORBA

 PIRASA YEMEĞİ

 PEYNİRLİ MAKARNA

 YOĞURT 150 GR

 MEVSİM SALATA

 TARHANA ÇORBASI

 KURU KÖFTE (GARN.)

 TEL.ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

16 Mart Cumartesi 17 Mart Pazar

18 Mart Pazartesi

 ETLİ ÇORBA

 SALÇALI NOHUT

 SEBZELİ BULGUR PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

 ETLİ ÇORBA

 KURU FASULYE 

 ARP.ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI

 MEVSİM SALATA

 AYRAN

26 Mart Salı 27 Mart Çarşamba 28 Mart Perşembe

 EZOGELİN ÇORBASI

 KARNABAHAR GRATEN 

 MAKARNA BURGU

 YOĞURT 150 GR

 MEVSİM SALATA

2 Mart Cumartesi1 Mart Cuma

29 Mart Cuma 30 Mart Cumartesi

 MERCİMEK ÇORBASI

 PATATES GRATEN

 TEREYAĞLI ERİŞTE

 MEVSİM SALATA

 MEVSİM MEYVE

31 Mart Pazar


